JADLOSPIS OBIADOWY

PONIEDZ.

26 .10 .2026r.

ZUPA CYGANSKA Z WARZYWAMI ,
PIETRUSZKA ZIELONA,
MAKARON PELNOZIARNISTY Z TWAROGIEM ,
Z MASLEM I CUKREM TRZCINOWYM
KOMPOT NISKOSLODZONY ,,,JOGURT ,,

Alergeny; , gluten, seler , mleko ,soja, jajka, gorczyca

ROSOE Z MAKARONEM Z PIETRUSZKA ZIELON4 ,

WTOREK | FILET Z KUECZAKA W SOSIE SEODKO- KWASNYM
Z WARZYWAMI , RYZ , POMIDOREK KOKTAJLOWY ,
21.10.20261. 1 0GOREK ZIELONY , WODA Z CYTRYNA I MIETA.
Alergen; mleko, gluten , seler, jajka, gorczyca
) KREM CEBULOWY NA WYWARZE WARZYWNYM
SRODA |7z PIETRUSZKA ZIELONA I GROSZKIEM
28 10 2026r. PTYSIOWYM, BURGER BURACZANY NA BULCE
PEENOZIARNISTEJ Z SALATA GRECKA I SOSEM
WINEGRET , HERBATA Z CYTRYNA .
Alergeny ; seler , gluten , Smietana ,jajka, gorczyca
ZUPA JARZYNOWA Z KASZA KUSKUS Z
CZWARTEK PIETRUSZKA ZIELONA ,
BOGRACZ WARZYWNO-MIESNY Z PIECZYWEM
29 .10 .20206r. PEENOZIARNISTYM
HERBATA OWOCOWA . ,,OWO0C ,,
Alergeny ; seler, gluten, gorczyca
ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM
PIATEK NA WYWARZE WARZYWNYM ,
30 10 2026r. Z PIETRUSZKA ZIELONA ,

STEK RYBNY Z PIECA , ZIEMNIAKI , SUROWKA
KISZONEJ KAPUSTY MARCHWI I JABLKA ,
KOMPOT OWOCOWY NISKOSLODZONY .

Alergeny; gluten, seler, jajka,mleko, ryby, gorczyca

DYREKTOR

KUCHARZ INTENDENT HIGIENISTKA










