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PONIEDZ. 

 

21 . 09   . 26 

     ZUPA MINESTRONE Z FASOLKĄ SZPARAGOWĄ 

          ZIEMNIAKAMI, PIETRUSZKĄ ZIELONĄ,  

               KLUSKI LENIWE Z TWAROGIEM , 

 KOMPOT NISKOSŁODZONY, JOGUR OWOCOWY.  
Alergeny; gluten, seler , mleko, jajka, orzechy 

 

WTOREK 

     

  22  . 09 . 26 

     ROSÓŁ Z ZACIERKĄ, PIETRUSZKĄ ZIELONĄ, 

       KOTLET SCHABOWY Z PIECA, ZIEMNIAKI Z   

    KOPERKIEM, SAŁATKA Z OGÓRKÓW KISZONYCH 

               I MARCHEWKI, WODA Z CYTRYNĄ . 
Alergeny; gluten , jajka , seler, mleko  

 

ŚRODA 

 

  23  . 09  . 26 

ZUPA FASOLOWA NA WYWARZE WARZYWNYM             

Z MAJERANEKIEM, 

SAŁATKA GRECKA Z TOFU I CIECIERZYCY , 

KOTLECIK BURACZANY, 

HERBATA Z CYTRYNĄ. 
Alergeny; gluten , seler , soja , sezam, orzechy, jajka 

 

CZWARTEK 

 

 24  . 09 . 26 

            ZUPA JARZYNOWA Z KASZĄ KUSKUS  Z 

                     PIETRUSZKĄ ZIELONĄ , 

   BIGOS  MIĘSNY Z KAPUSTY MIESZANEJ ,  

                   BUŁKA WIELOZIARNISTA , 

                 WODA Z CYTRYNĄ I MIĘTĄ .  
Alergeny; seler , soja, sezam, gorczyca , mleko, gluten 

 

PIĄTEK 

      

 25  . 09  . 26 

         ZUPA PIECZARKOWA Z MAKARONEM 

                   NA BULIONIE  WARZYWNYM 

                     Z PIETRUSZKĄ ZIELONĄ, 

           RYBA PO GRECKU, ZIEMNIAKI,  

   SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY, KOMPOT  

                    NISKOSŁODZONY, ,,OWOC ,, 
 Alergeny; mleko, seler , gluten , soja , jajka , ryba    

 

DYREKTOR 

 

KUCHARZ 

 

INTENDENT 

 

HIGIENISTKA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


